
 

 

Sonodrum / Prometheus Commerce GmbH​
Sicherheitsdatenblatt & Anbieter-Informationsübersicht 

 

1. Produktbezeichnung 
Sonodrum Harmonie Trilogie – 3er-Set Kristallklangschalen aus Quarzkristall, 432 Hz​
 – inkl. Transporttasche, Silikonringe & Schlägel/Reiber – 

 

2. Produktbeschreibung (Kurzfassung 
gemäß GPSR) 
Das „Harmonie Trilogie“-Set kombiniert drei perfekt abgestimmte Kristallklangschalen aus reinem 
Quarzkristall.​
 Alle Schalen sind auf 432 Hz gestimmt und erzeugen einen klaren, lang anhaltenden Klang für 
Meditation, Yoga und Klangarbeit. 

Im Set enthaltene Klangschalen: 

Größe Ton Wirkung 

8" G ausgleichend, klärend 

10" E warm, zentrierend 

12" C tief, erdend 

 

3. Bestimmungsgemäße Verwendung 
●​ Nutzung für Meditation, Yoga, Atemarbeit und Entspannung​

 
●​ Anwendung in Klangtherapie, Coaching, Wellness & Praxisräumen​

 
●​ Klangbäder und Klangreisen​

 
●​ Achtsamkeits- und Entspannungsrituale​

 

 



 

Nicht für Kinder zum Spielen geeignet. Nicht als Trinkschale oder Haushaltsobjekt benutzen. 

 

4. Nutzergruppen 
✔ Erwachsene & verantwortungsbewusste Anwender:innen​
 ✔ Meditations- & Yoga-Praktizierende​
 ✔ Coaches, Therapeut:innen, Klangarbeiter:innen​
 ✘ Nicht geeignet für Kinder unter 14 Jahren (Bruch- & Verletzungsgefahr) 

 

5. Wesentliche Gefährdungen & 
Sicherheitsrisiken 
Bruch- & Splittergefahr 

●​ Quarzkristall ist empfindlich und kann bei Stößen brechen.​
 

●​ Fällt eine Schale herunter oder erhält einen kräftigen Schlag → Verletzungsgefahr durch 
Splitter.​
 

Risiko lauter Töne 

●​ Kristallklangschalen erzeugen starke Schwingungen.​
 

●​ Nicht direkt am Ohr oder bei empfindlichem Gehör verwenden.​
 

●​ Kinder nicht in unmittelbarer Nähe der schwingenden Schalen.​
 

Temperatur 

●​ Keine extremen Temperaturen oder schnellen Temperaturwechsel.​
 

●​ Nicht im Auto bei Hitze/Frost lagern.​
 

Aufstellrisiko 

●​ Unstabile Untergründe können zu Umfallen oder Rollen führen.​
 

●​ Immer auf Silikonringen abstellen.​
 



 

Transport 

●​ Nur in der gepolsterten Tragetasche transportieren.​
 

●​ Tasche beim Tragen stets geschlossen halten.​
 

Gesundheitliche Hinweise 

Bei bestehenden gesundheitlichen Themen vorher ärztlich/ttherapeutisch klären, z. B.: 

●​ Geräuschempfindlichkeit, Tinnitus​
 

●​ neurologische Erkrankungen​
 

●​ Tragen sensibler Implantate​
 

●​ Schwangerschaft​
 

●​ psychische Belastungen​
 

Die Klangschalen unterstützen Entspannung, ersetzen aber keine medizinische Behandlung. 

 

6. Sicherheitshinweise zur Anwendung 
Aufstellen 

●​ Schalen auf mitgelieferten Silikonringen platzieren.​
 

●​ Niemals direkt auf harten, unebenen oder rutschigen Oberflächen aufstellen.​
 

Anschlagen 

●​ Mit dem Kombi-Reiber sanft anschlagen.​
 

●​ Keine harten oder wiederholten Schläge.​
 

Anreiben 

●​ Reiber senkrecht am Rand führen, gleichmäßig kreisen.​
 

●​ Druck langsam steigern, um Klangqualität und Material zu schonen.​
 



 

Mehrere Schalen gleichzeitig 

●​ Schalen nicht eng nebeneinander platzieren.​
 

●​ Schwingungen können andere Schalen zum Wandern oder Kippen bringen.​
 

 

7. Pflege- und Reinigungshinweise 
●​ Nur per Hand reinigen, lauwarmes Wasser + mildes Reinigungsmittel.​

 
●​ Keine scheuernden Schwämme, keine aggressiven Chemikalien.​

 
●​ Schalen vollständig trocknen lassen, bevor sie verstaut werden.​

 
●​ Direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.​

 

 

8. Hinweise zur sicheren Aufbewahrung 
& Transport 

●​ Schalen stets sicher & gepolstert lagern.​
 

●​ Kinder & Haustiere fernhalten.​
 

●​ Transporttasche nur für eine Schale pro Fach nutzen.​
 

●​ Tasche während des Transports nicht werfen oder stark rütteln.​
 

 

9. Lieferumfang 
●​ 3× Kristallklangschale (8" G, 10" E, 12" C)​

 
●​ 3× Silikonring​

 
●​ 1× Schlägel/Reiber​

 



 

●​ 1× Gepolsterte Transporttasche​
 

 

10. Produktkennzeichnung nach GPSR 
 Prometheus Commerce GmbH​
 Eimterstraße 100​
 32049 Herford​
 Nordrhein-Westfalen​
 Germany​
 E-Mail: kontakt@sonodrum.net 

Bitte bewahren Sie diese Angaben für spätere Rückfragen auf. 

 

11. Meldung von Sicherheitsvorfällen 
Bitte melden, wenn: 

●​ Materialrisse, Splitter oder starke Gerüche auftreten​
 

●​ Zubehör fehlerhaft ist​
 

●​ Verletzungsrisiken erkennbar sind​
 

●​ Transport- oder Produktionsfehler auffallen​
 

Kontakt: kontakt@sonodrum.net​
 Bitte möglichst Fotos, Kaufdatum & Beschreibung anhängen. 

 

12. Rückruf- und Updateinformationen 
Im Fall sicherheitsrelevanter Produktionsfehler oder Rückrufaktionen: 

●​ informieren wir Kund:innen per E-Mail (falls verfügbar),​
 

●​ veröffentlichen Hinweise auf unserer Webseite & Verkaufsplattformen,​
 

●​ organisieren Austausch oder Ersatz.​
 



 

Kontakt für Rückrufinformationen: kontakt@sonodrum.net 

 

13. Rechtlicher Hinweis 
Dieses Formular erfüllt die Anforderungen der EU-Verordnung über die allgemeine 
Produktsicherheit (EU) 2023/988 (GPSR).​
 Verbraucherschutzrechte bleiben davon unberührt. 
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